
 

«Magic Man» ein Härtetest
Duathleten Dellermann und Weimann sind gut gerüstet

 

HÖCHSTADT - Einer der härtesten Duathlons von Deutschland ist der Kelheimer «Magic 
Man» mit 20 km Laufen, 85 km auf dem Rad und zehn km Laufen. Für das Höchstadter TSV-
Duo Stefan Dellermann und Werner Weimann war dies bereits die fünfte Teilnahme in Folge 
an dieser bayerischen Meisterschaft.

Rund 200 Athleten gingen an den Start. Das Rennen musste man sich gut einteilen, denn nach 
dem Lauf folgte die 85 Kilometer lange Radrunde, bei der es fünf Mal den 14-prozentigen 
Anstieg zur Befreiungshalle zu bewältigen galt. Bei dem anschließenden Anstieg zum 
«Sausacker Berg» mit zehn Prozent wurde von den Duathleten alles abverlangt.

Zurück in der Wechselzone wurden erneut die Laufschuhe geschnürt und die TSV-Triathleten 
machten sich bei sehr warmem Wetter auf die Laufstrecke entlang des RMD-Kanal.

Eine persönliche Bestzeit stellte Stefan Dellermann auf. Über zehn Minuten hatte er seine 
Finisherzeit gegenüber dem Vorjahr verbessert und kam nach 4:32:34 Std. ins Ziel in der 
Kelheimer City. Weimann benötigte für die gleiche Distanz 5:13:42 Stunden.

Auf Grund ihres kontinuierlichen Trainings holte sich die Schwarzenbacherin Angela 
Kühnlein, die für den TV 48 Erlangen an den Start ging, den ersten Platz in der Gesamtwertung 
der Frauen und somit den Titel «Bayerische Langduathlon-Meisterin». Ihre Zeit betrug 4:38:49 
Stunden.

Für Dellermann, Weimann und Kühnlein war dies ein Testwettkampf, da sie in der 
Vorbereitung auf dem Ironman Germany in Frankfurt am 6. Juli stecken. .

Die leichtere Version, den «Magic Man Sprint», bestritten die TSV-Athleten Karo Wiedmann 
und Detlev Albrecht. Nach fünf km Laufen, 33 km Rad und fünf km Laufen erreichte Karo 
Wiedmann nach 2:04:44 Std. das Ziel in Kehlheim und einen sehr guten zweiten Platz in ihrer 
Altersklasse W 50. Albrecht benötigte für dieselbe Strecke 2:16:18 Stunden.

Cerny nach Pegnitz 

HÖCHSTADT (mw) - Was sich bereits am Wochenende angedeutet hatte, ist nun sicher: Petr 
Cerny wird die Höchstadt Alligators verlassen und zukünftig für den EV Pegnitz in der 
Landesliga auf Punktejagd gehen.

12.6.2008
 

 © NORDBAYERISCHE NACHRICHTEN, HERZOGENAURACH, HÖCHSTADT


